
 

 

Specialkost i förskola och skola, Åre Kommun 

I Åre kommuns kök förekommer inte nötter, jordnötter, mandel och 

sesam.  

 

 

 

 

Elevens namn 

 

 

Personnummer 

 
 

Förskola/skola 

 
 

Avdelning/klass 

  

Allergi/överkänslighet mot: (kryssa i ett eller flera alternativ). Ifylld blankett lämnas 

tillsammans med läkarintyg eller journalkopia till förskola/skola.  

 

Laktos Mjölkprotein Ägg Gluten 

Fisk Skaldjur Sojaprotein Baljväxter (ärtor, böner, linser) 

Jordnötter, nötter, mandel, sesam 

Citrusfrukter råa  tillagade  

Morot  råa  tillagade  

Paprika             råa  tillagade  

Äpple                råa  tillagade  

Annat/övrigt: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Om det finns akutmediciner ska det anges och instruktioner ska bifogas.  

Frivilligt: plats 

för foto 



Medicinsk kost: (kryssa för ett eller flera alternativ). Ifylld blankett lämnas tillsammans 

med intyg eller journalkopia till förskola/skola.  

 

  Diabetes  Selektiv kost 

Annat/övrigt: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Specialkost av religiösa eller etiska skäl: (kryssa i ETT alternativ) 

Kost fri från fläsk och blodmat 

Vegetarisk kost innehållande mjölk, ägg, fisk 

Vegetarisk kost innehållande mjölk och ägg 

Vegetarisk kost innehållande mjölk 

Vegankost 

 

 

Ny blankett ska lämnas vid höstens skolstart, OBS gäller inte diabetes och celiaki.  

Personuppgifter i denna ansökan om specialkost kommer att behandlas i enlighet med 

dataskyddsförordningen. För mer information om hur Åre Kommun hanterar personuppgifter se 

https://are.se/kommunpolitik/dataskyddsforordningen-gdpr 

 

Datum 

 

 
Underskrift vårdnadshavare 

 

 
Underskrift vårdnadshavare 

 

 
Namnförtydligande 

 

 
Namnförtydligande 

 

 

Telefon vårdnadshavare 

 

 

Telefon vårdnadshavare 

 

https://are.se/kommunpolitik/dataskyddsforordningen-gdpr
https://are.se/kommunpolitik/dataskyddsforordningen-gdpr

