Hallbara spar och leder

Med stod fran Region Jamtland Harjedalen och Europeiska regionala utvecklingsfon-
den genomfor Are kommun under perioden januari 2021 - februari 2023 ett projekt
kring hallbara spar och leder tillsammans med foretag och foreningar i kommunens
olika bygder.

Syftet med projektet &r att djupgdende ha analyserat samt att ha startat igdng processer for att saker-
stalla att spar- och ledsystemen inom hela kommunen ska utvecklas hallbart sa att Are kommuns natur-
och kulturmiljé &r lika unik och attraktiv fér besékare och boende om tjugo, femtio eller hundra &r. Aven
fragor kring tillganglighet kommer att finnas med i syfte att mojliggora for fler personer i vart samhaélle
att komma ut i naturen och att delta i aktiviteter pa och kring leder.

Projektet syftar ocksa till att 6ka forutsattningarna for tillvéxt och sysselséttning aret runt samt att 6ka
forstaelsen hos kommunens sma och medelstora foretag for hur deras produkter utvecklas hallbart och
hur de kan vara med och bidra till en hallbar utveckling av ledsystemen ur alla hallbarhetsperspektiv;
miljo, ekonomiskt och socialt.

Samverkan mellan olika intressenter ar en forutsattning

Val utvecklade ledsystem ger 6kade mojligheter till ett aktivt friluftsliv vilket ar en viktig faktor for valet av
bostadsort och bidrar till en 6kad folkhélsa och ett 6kat mentalt och fysiskt valmaende. Spar och leder
utgor aven en allt storre reseanledning till Are kommun. Flera &r av snabbt 6kat anvandande av lederna
for vandring, cykling, 16pning, turskidakning, lédngdskidakning, ridning och skoterkdrning har aven lett
till en 6kad belastning och ett 6kat slitage pa kansliga miljéer. Det har ocksa gett upphov till konflikter
mellan olika intressenter som verkar i eller i anslutning till h6gt belastade omraden.

Under vintern 2019-2020 genomférdes en forstudie déar bland annat méten och intervjuer holls med
representanter fran olika intresseorganisationer, foretag och foreningar i kommens olika bygder. For-
studien visade pa att flera leder i Are kommun &r i behov av upprustning, men att [6sningen inte enbart
handlar om att rusta upp lederna utan det behdvs en 6versyn av alla ledsystem inom kommunen och att
man forst I6ser grundldaggande utmaningar och fragor kring organisation, huvudmannaskap, markagar-
avtal, drift och underhall. For att skapa en langsiktig hallbarhet &r det ocksa viktigt att samverka mellan
bygderna sa att de omraden som idag har for hogt besokstryck kan avlastas genom att lyfta fram andra
omraden.

Aktiviteterna fokuserar pa ekologisk savédl som social och ekono-
misk hallbarhet

Under projekttiden kommer planer tas fram for den langsiktiga utvecklingen av spar- och leder inom
varje bygd samt for det sammanhangande skoterledsystemet. Arbetet med utvecklingsplanerna utgar
frdn modellen Open standards for conservation, som &r ett verktyg for att kunna planera och imple-
mentera atgarder for bevarandet av natur och miljo, och anpassas utifrdn respektive bygds unika forut-
sattningar.

Hur leder tillrattalaggs samt hur information kring leder utformas for att inkludera personer med
funktionshinder, en intellektuell funktionsnedséttning, ovana av att vistas i naturen, som inte pratar
svenska osv. kommer ocksa att finnas med i utvecklingsarbetet. Projektet kommer &ven att arbeta ur
ett jamstalldshetsperspektiv.
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Innovativa metoder for finansieringslésningar av drift och underhall ska undersokas, testas och initie-
ras. For att 6ka forutsattningarna for hallbar affarsutveckling och affarsméssighet for kommunens sma
och medelstora féretag kommer férelasningar, workshops, natverksbyggande och olika kommunika-
tionsaktiviteter att genomfdras.

Projektet ska bidra till att i framtiden erbjuda ett mer hallbart och attraktivt ledsystem dar bygdernas
olika ledsystem kompletterar varandra och att de klarar ett mer intensivt anvédndande. Genom att ha
fler leder som haller hog kvalitet har besokare och boende fler alternativ att valja mellan och be-
sokstrycket fordelas. Natur- och kulturvarden bibehalls trots en fortsatt tillvéxt dd utformningen av nya
leder samt nya foretagsaktiviteter i och kring leder och ledsystem sker pa ett satt som varken medfor
en negativ paverkan pa naturen eller ger upphov till sociala konflikter.

Vill du veta mer om projektet kontakta:

Natasha Skott, projektledare
0647-168 86, 073-0570137
natasha.skott@are.se
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