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Egenansvar/ Egenvårdsprodukter - kan inte fås som hjälpmedel

Direktiv när ett hjälpmedel kan vara ett egenansvar/egenansvarsprodukt:

¨      Inget behov av hälso- och sjukvårdens kompetens i individuell utprovning

¨      Hjälpmedlet behöver inte följas upp

¨      Sannolikt ingen risk för skada eller tillbud

¨      Hjälpmedlet behöver ingen anpassning

¨      Medborgaren/brukaren kan själv se nyttan av att införskaffa produkten, eftersom produkten sannolikt kan  kompensera ett aktivitetshinder

¨      Produkten finns tillgängligt på den allmänna marknaden

¨      Produkten tas bort ur hjälpmedelscentralens sortiment

Vanliga på den allmänna marknaden 

förekommande motions/träningscyklar Egenansvar. Finns ej i nuvarande sortiment

Bolltäcke Egenansvar. Finns ej i nuvarande sortiment

Handträningsmassa

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Balansplatta

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Cylindrar hård och mjuk för behandling

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Hantlar 

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Gymnastikmatta 

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Mjukboll Egenansvar för vuxen. Egenansvar med kostnadstak 300kr  för barn. 

Åkpåse och Regncape

Egenansvar. Inga nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter under 

övergångsperiod hösten 2010. 

Knappknäppare

Egenansvar. Inga nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter under 

övergångsperiod hösten 2010. 

Duschpall  enkel  utan rygg och armstöd typ 

Edge/Kaskad

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Badstol nedsänkt till badkar

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

förenklad produktlista anger förändringar/förtydliganden under respektive ansvar utan precisering med artikelnummer

Förändringar, förtydliganden gällande Hjälpmedelscentralens sortiment 2010-07-01
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Antihalkband självhäftande

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Kroppstvättare Ryggtvättare och extra tvättvantar 

till dessa 

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Nagelsax 

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Hårborste  och kam med långt skaft

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Kryck och käpp-hängare 

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Knivar, ostknivar och osthyvel m vinklat skaft

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Potatisskalare, Rotfruktsborste m tjockare grepp 

eller fastsättning

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Kastrull och stekpannegrepp, Sillock, Stekgaffel

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Diskborste med fastsättning

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Bestick som enbart har  tjockare skaft samt 

lightbestick

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Saxar. Fjädrande samt hö/vä. Barn och Vuxen

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Arbetsbord, Terminalbord höj och sänkbart ev 

med vinkelställbar skiva

Egenansvar för arbetsbord som finns som standardprodukt på marknaden. Arbetsbord kan endast fås som 

förskrivet hjälpmedel utan kostnad om det beviljas som särskilt hjälpmedelsbeslut vid behov av 

special/individanpassat bord samt vid omfattande utrustning av kommunikationshjälpmedel

Arbetsstolar

Egenansvar för arbetsstolar-vuxen som sittmöbel för sittproblematik. Får till vuxen endast förskrivas utifrån 

förflyttningsproblematik enligt förskrivardirektiv. Dubbelutrustning ska ej förekomma. Fler hjälpmedel endast om 

det beviljas på särskilt hjälpmedelsbeslut. utrustning i 1 boende för vuxna, 2 boenden för barn beviljas utan vidare 

utredning

Sitt - och liggvagnar

Barnvagnar som finns som standardprodukt på marknaden betecknas ej som hjälpmedel utan är ett egenansvar. 

För förskrivna vagnar gäller att 2st kan förskrivas utan vidare utredning.  Fler vagnar endast om det beviljas på 

särskilt hjälpmedelsbeslut.                                                                                                Åkpåse och regncape till 

vagnar definieras  som egenansvar

Förhöjninsdynor, köksdynor

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Svank och ryggdynor till bil och vanliga sittmöbler Egenansvar. Finns ej i nuvarande sortiment
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Madrasser

Egenansvar för standardmadrass i egen säng, samt komfortmadrasser och tryckavlastande madrasser för 

smärtproblematik som ej härrör till trycksårsproblematik.  För standardmadrass till förskriven hemvårdssäng gäller: 

Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras. Ingen kostnad för brukaren vid behov av 

hemvårdssäng inkl madrass vid palleativ vård i livets slutskede eller behov av antidecubitusmadrass.

Dörr- och fönsteröppnare  (monteringsbart grepp) Egenansvar. Finns ej i nuvarande sortiment

Förslitning såsom batterier, förvaringsväska, 

utbytesarband

Egenansvar för förslitningsdetaljer till hjälpmedlen såsom Batterier, ny förvaringsväska vid förslitning av den första, 

utbytesarmband till klockor. Viktigt att i förskrivardirektiv skilja på personligt förskrivet och behov till flera 

(utrustning) på särskilt boende/skola/sysselsättning. 

Telefoni och Fax

Egenansvar för på allmänna marknaden förekommande telefoneringshjälpmedel t.ex. högtalande, stora knappar, 

bildknappar. Förbrukningsprodukter som färgpatroner och papper för fax

Dator

Egenansvar för standarddator. Dator kan endast beviljas som hjälpmedel om den är motorn i ett 

kommunikationssystem och det krävs en anpassning som gör att den inte utan omfattande 

ombyggnation/återställande kan användas av andra personer utan funktionshinder

Påminnelse, väckning, alarm

Egenansvar för på allmänna marknaden förekommande produkter för påminnelse, väckning, alarm och 

almanacksfunktioner

Inmatningsenheter till datorer -  datormöss, 

styrspakar,joysticks

Egenansvar för standardprodukter till egen dator. Kan enbart förskrivas som anpassat tillbehör/del av förskriven 

datorkommunikationsutrustning

Presentationsenheter för datorer

Egenansvar för standardprodukter till egen dator. Kan enbart förskrivas som anpassat tillbehör/del av förskriven 

datorkommunikationsutrustning

Armstöd som skall vägg och/eller golvmonteras Egenansvar. Finns ej i nuvarande sortiment

Förpackningsöppnare, Plocktång

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Tubnycklar

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Tunga pennor och pennhållare

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Bokstöd 

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Cellgummislang för förtjockande grepp

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Nyckelgrepp /Patentlåsöppnare/Universalvred

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 

Antihalkduk/Antihalkunderlägg

Egenansvar. Ingen förskrivning/nyinköp efter sista juni. Befintligt lagersaldo säljs till brukare/avdelningar/enheter 

under övergångsperiod hösten 2010. 
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Hjälpmedel med viss egen kostnad

Egenansvar med kostnadstak/Hjälpmedel med kostnadstak

Direktiv när ett hjälpmedel kan vara ett egenansvar med kostnadstak i Jämtlands län:

¨      Behov av hälso- och sjukvårdens kompetens i individuell utprovning

¨      Hjälpmedlet behöver inte följas upp

¨      Sannolikt ingen risk för skada eller tillbud

¨      Hjälpmedlet behöver ingen anpassning

¨      Brukaren betalar produktens pris eller max beslutat kostnadstak, 300kr

¨      Brukaren äger hjälpmedlet – ingen återlämning/återanvändning

¨      Produkten är kvar i  hjälpmedelscentralens sortiment

Produkter som faller under denna grupp är att betrakta som förbruknings/förslitningsartiklar som efter subventionerad

 försäljning till brukaren är brukarens egendom och därför inte ska återlämnas. 

Kostnaden för återtagande och rekonditionering är inte försvarbart i förhållande till produktens pris.

Mask till C-pap apparat

Den första masken ingår kostnadsfritt i förskrivningen av C-pap apparat. Därefter förskrivning som egenansvar 

med kostnadstak.

Elektroder till TENS /set

Det första setet med elektroder fås kostnadsfritt vid  förskrivning av TNS-apparat. Därefter egenansvar med 

kostnadstak.  Förskrivs och brukaren faktureras av hjälpmedelscentralen. Alt att brukaren väljer att köpa i den 

vanliga handeln eller via internet.                                             

Elektroder till NMES/set

Det första setet med elektroder fås kostnadsfritt vid  förskrivning av NMES-apparat. Därefter egenansvar med 

kostnadstak.  Förskrivs och brukaren faktureras av hjälpmedelscentralen. Alt att brukaren väljer att köpa i den 

vanliga handeln eller via internet.                                             

Mjukboll Egenansvar för vuxen. Egenansvar med kostnadstak 300kr  för barn. 

Dragapparat /träningsslynga Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Strumppådragare Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Hink och stänkskydd till toaförhöjning

Första hinken/stänkskyddet fås kostnadsfritt vid förskrivning av fristående toaförhöjning, Egenansvar med 

kostnadstak vid behov av byte. Förskrivs - Brukaren faktureras

Stödkäpp Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Kryckkäppar/Axilarkryckor/Reumatikerkryckkäpp

ar Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras. Pris för två kryckkäppar räknas in i kostnadstaket.

Gåbock Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Doppskor Isdubbar till kryckor och käppar Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Fixeringsbräda Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Skärbräda med 

inställnings/fastsättningsmöjligheter Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras
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Matningshjälpmedel, petemotkant, bägare, 

pipmuggar samt inställningsbara bestick Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Produkter för att äta och dricka samt matning betraktas som grundutrustning i särskilt boende samt vid vård och 

stöd vid LSS. Inköp kan då ske till enheten.

Kildynor, kilstöd och coxitdynor Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Glidlakan 

Få det första förskrivna utan kostnad. Egenansvar med kostnadstak därefter om produkten förskrivs som 

personligt hjälpmedel. Förskrivardirektiven ska klargöra vilka kriterier som ska uppfyllas för att förskrivning ska 

ske. Om behovet endast är påtalat som arbetstekniskt hjälpmedel för personal är kostnaden en arbetsgivarfråga 

och inte ett egenansvar. Grundutrustning på särskilt boende.

Madrasser

Egenansvar för standardmadrass i egen säng, samt komfortmadrasser och tryckavlastande madrasser för 

smärtproblematik som ej härrör till trycksårsproblematik.  För standardmadrass till förskriven hemvårdssäng gäller: 

Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras. Ingen kostnad för brukaren vid behov av 

hemvårdssäng inkl madrass vid palleativ vård i livets slutskede eller behov av antidecubitusmadrass.

Förhöjningsklotsar Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Pedagogisk programvara förskriven av 

legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal enligt 

särskilt hjälpmedelbeslut Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Symbol/kommunikations böcker/pärmar  Den första boken/pärmen kostnadsfritt vid förskrivning därefter egenansvar med kostnadstak vid förslitning

Bladvändare Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Bestickhållare Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Griptång /griptångsgummi Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Förändringar/Förtydliganden HMC sortiment 20100701
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Egenavgift

Direktiv när ett hjälpmedel kan ha en egenavgift i Jämtlands län:

¨      Behov av hälso- och sjukvårdens kompetens i individuell utprovning

¨      Hjälpmedelsbehovet kan tillgodoses utifrån funktion och nytta (utvärdering)

¨      Hjälpmedlet kan ha fortsatt behov av uppföljning (riskanalys)

¨      Hjälpmedlet återlämnas när behovet upphör – återanvänds

¨      Produkten är kvar hjälpmedelscentralens sortiment

Egenavgift kan vara på hjälpmedel som är ersättningsprodukter som gränsar till liknande produkter på öppna marknaden

Egenavgift kan också innebära att betala en årsavgift eller serviceavgift på hjälpmedel som är kostsamma för 

landstinget/kommun.

Nervstimulatorer TENS

Hjälpmedelscentralen står inte för kostnaden för vårdgivarens utrustning för utprovning och inträning på 

enhet/avd/klinik. De första 3 månaderna efter förskrivning får brukaren låna apparaten kostnadsfritt. Därefter 

erbjudas köpa ut till egenavgift 800kr. Går även att köpa själv i vanliga handeln. Förskivaren ansvarar för att följa 

upp och erbjuda försäljning av befintlig apparat eller återta hjälpmedlet om brukaren väljer att inte köpa denna. 

Förskrivaren meddelar hjälpmedelscentralen skriftligt via ett inköpsuppdrag om försäljning ska ske inkl personens 

faktureringsadress.

Muskelstimulatorer NMES

Hjälpmedelscentralen står inte för kostnaden för vårdgivarens utrustning för utprovning och inträning på 

enhet/avd/klinik.Först om behovet anses vara av långvarig kompensatorisk karaktär (istället för 

ortos/skenbehandling) ska särskilt hjälpmedelsbeslut sändas in för att motivera förskrivning . De första 6 

månaderna efter förskrivning får brukaren låna apparaten kostnadsfritt. Därefter erbjudas köpa ut till egenavgift 

800kr.Förskivaren ansvarar för att följa upp och erbjuda försäljning av befintlig apparat eller återta hjälpmedlet om 

brukaren väljer att inte köpa denna. Förskrivaren meddelar hjälpmedelscentralen skriftligt via ett inköpsuppdrag om 

försäljning ska ske samt aktuell faktureringsadress.

Trehjuliga cyklar samt tilläggsutrustning till cyklar 

för barn 

Förskrivs endast till barn. Dubbelutrustning kan ej förekomma. Årlig egenavgift/hyra 500kr. Försäljning av cykel till 

restvärdespris erbjuds den brukare som önskar behålla sin cykel i vuxenstorlek efter 20årsdagen.

Eldrivna rullstolar

Dubbelutrusning av elrullstol för utebruk kan ej förekomma utan särskilt hjälpmedelsbeslut.  Årlig serviceavgift/hyra 

för utomhuselrullstol 500kr. En stol för innebruk och en för utebruk beviljas utan vidare utredning. Drivaggregat till 

rullstolar som brukaren nyttjar själv likställs i detta med elrullstol för innebruk.

Förändringar/Förtydliganden HMC sortiment 20100701
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Deponeringsavgift

Direktiv när ett hjälpmedel kan ha en deponeringsavgift i Jämtlands län:

¨      Behov av hälso- och sjukvårdens kompetens i individuell utprovning

¨      Hjälpmedelsbehovet kan tillgodoses utifrån funktion och nytta (utvärdering)

¨      Hjälpmedlet kan ha fortsatt behov av uppföljning (riskanalys)

¨      Brukaren deponerar (lämnar som pant) en fastställd summa pengar

¨      Pengarna återbetalas när hjälpmedlet återlämnas

¨      Produkten är kvar hjälpmedelscentralens sortiment

Deponeringsavgift kan gälla för kostsamma hjälpmedel i landstinget/kommunen. Hjälpmedel som utlämnas från och returneras till samma enhet/avdelning

CPAP deponeringsavgift 300kr - hanteras av lungavdelningen

Hjälpmedel för ljusbehandling SUP- OCH UVB-

Ljuslampor deponeringsavgift 300kr - hanteras av hudmottagningen Hantering ej klargjord

Hjälpmedel som utlånas kostnadsfritt

·   Produkter som finns kvar i hjälpmedelscentralens sortimentet och återlämnas när behovet upphört.

·      Kräver hälso- och sjukvårdens kompetens vid utprovning och uppföljning.

Gäller övriga hjälpmedel tex.  manuell rullstol, rollator, dusch/toastol på hjul, hemvårdssäng, gåbord

Förändringar/Förtydliganden HMC sortiment 20100701
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Princip för dubbelutrustning

Principen skall vara att dubbelutrustning inte ska förekomma utan ett hjälpmedel skall förskrivas för att kunna nyttjas

 i flertalet miljöer 

och för brukaren flexibla situationer och att dubbelförskrivning därigenom skall undvikas. 

Begränsning gällande antal av hjälpmedel skall anges i förskrivardirektiv för respektive produkt under rubriken ”dubbelutrustning”. 

Trehjuliga cyklar samt tilläggsutrustning till cyklar 

för barn 

Förskrivs endast till barn. Dubbelutrustning kan ej förekomma. Årlig egenavgift/hyra 500kr. Försäljning av cykel till 

restvärdespris erbjuds den brukare som önskar behålla sin cykel i vuxenstorlek efter 20årsdagen.

Mobila dusch/toastolar på hjul

Dubbelutrustning ska ej förekomma. Fler hjälpmedel endast om det beviljas på särskilt hjälpmedelsbeslut. 

utrustning i 1 boende för vuxna, 2 boenden för barn beviljas utan vidare utredning

Rollatorer 2st utan vidare utredning Fler rollatorer endast om det beviljas på särskilt hjälpmedelsbeslut

Brickor Korgar Väskor Käpphållare till rollatorer Egenansvar med kostnadstak. Förskrivs- brukaren faktureras

Manuella rullstolar 2st utan vidare utredning Fler stolar endast om det beviljas på särskilt hjälpmedelsbeslut

Eldrivna rullstolar

Dubbelutrusning av elrullstol för utebruk kan ej förekomma utan särskilt hjälpmedelsbeslut.  Årlig serviceavgift/hyra 

för utomhuselrullstol 500kr. En stol för innebruk och en för utebruk beviljas utan vidare utredning. Drivaggregat till 

rullstolar som brukaren nyttjar själv likställs i detta med elrullstol för innebruk.

Eldrivna vårdarmanövrerade rullstolar samt 

drivaggregat för vårdarstyrning Dubbelutrustning kan ej förekomma

Drivaggregat till manuella rullstolar - brukardrivet Likställs med elrullstol för innebruk. Dubbelutrustning kan ej förekomma

Sitt - och liggvagnar

Barnvagnar som finns som standardprodukt på marknaden betecknas ej som hjälpmedel utan är ett egenansvar. 

För förskrivna vagnar gäller att 2st kan förskrivas utan vidare utredning.  Fler vagnar endast om det beviljas på 

särskilt hjälpmedelsbeslut.                                                                                                Åkpåse och regncape till 

vagnar definieras  som egenansvar

Arbetsstolar

Egenansvar för arbetsstolar-vuxen som sittmöbel för sittproblematik. Får till vuxen endast förskrivas utifrån 

förflyttningsproblematik enligt förskrivardirektiv. Dubbelutrustning ska ej förekomma. Fler hjälpmedel endast om 

det beviljas på särskilt hjälpmedelsbeslut. utrustning i 1 boende för vuxna, 2 boenden för barn beviljas utan vidare 

utredning
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Etiska överväganden
En övergripande etisk ståndpunkt är att brukare där vården nått brytpunkten till palliativ vård i livets slutskede inte skall debiteras 

några egenavgifter, depositionsavgifter eller betala kostnad för kortvarigt nyttjande av produkter inom gruppen egenansvar 

med kostnadstak. För dessa brukare gäller att vårdgivaren står för hela kostnaden för hjälpmedlen som förmedlas genom lån 

och återlämnas när behov upphört. 

"Fritidshjälpmedel" dvs hjälpmedel i prioriteringsgrupp 4 ska inte förskrivas som personligt hjälpmedel 

utan betraktas som egenansvar 
Priogrupp 4:  Hjälpmedel för aktiviteter som inte kan hänföras till vardagsaktiviteter i bostaden eller närmiljön.

Hjälpmedel som ger förutsättningar för eller möjliggör en ökad delaktighet i att:

•         Kunna vistas i fritidshus, husvagn, båt mm

•         Kunna utföra hobby, sport, motion och andra fritidsaktiviteter

•         Kunna genomföra fritidsresor

Exempel

•         Friluftsliv, t. ex. utflykter, fiske

•         Trädgård, fritidshus, koloni

•         Djur t.ex. hund, katt, häst

•         Kultur, t.ex. konsert, utställning

•         Föreningsliv, t.ex. fack, politik, hobby

•         Idrott, t.ex. fotboll, jogging, friidrott, bowling, boccia

•         Musik, spela, sjunga

•         Nöjen, t.ex. restaurang, dans, idrottsåskådare

Under denna grupp avses hjälpmedel för att specifikt kunna utöva sitt fritidsintresse. 

Hjälpmedel som utprovats avseende behov inom grupp 2-3 kan även användas för att ta sig till plats där fritidsintresset 

utövas samt även för de fritidsaktiviteter där utprovat hjälpmedel kan underlätta

Hjälpmedel som ger förutsättning för barns lek och utveckling innefattas ej i priogrupp 4 utan återfinns i priogrupp 2

hjälpmedel för att klara vardagsaktiviteter.

Egenansvar. Finns ej i nuvarande sortiment
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